Dans le cadre de l'atelier de lecture du 27 janvier 2026

ont été évoqué et conseillé les titres suivants :

Rappelle-toi d’'Harlan COBEN (roman policier)

Un déces suspect il y a vingt ans, un passé qui pose questions et une mémoire qui joue des tours.

Et si le présent apportait enfin des réponses ?

Plongez dans le nouveau roman policier d'Harlan Coben, un thriller captivant qui nous plonge dans une intrigue
mystérieuse, ou Simon Kierce, vit dans l'ombre d'un passé tragique alors qu'il croise la jeune femme qu'il pensait
avoir laissée pour morte 20 ans plus t6t, ce mystere le pousse a élucider la vérité sur cette nuit fatale, avec l'aide
de ses apprentis détectives.

L'amulette de Mickaél Mc Dowell

Alabama, 1960. Alors que Dean Howell fait ses classes avant d’étre envoyé au Vietnam, un accident sur le champ
de tir le laisse dans un état végétatif.

Sa femme Sarah voit sa vie déja morne devenir une agonie sans fin : apres d’harassantes journées a l'usine, elle
doit laver et nourrir son mari léthargique, tout en supportant son odieuse belle-mere, Jo, qui accuse la ville
entiere du sort de son fils. Lorsqu'elle offre une étrange amulette a 'homme qu'’elle tient pour responsable, se met
en branle une implacable danse macabre.

Et tandis que les meurtres inexplicables et les morts accidentelles s'enchainent a un rythme diabolique, Sarah
doit faire face a I'impossible réalité : cette amulette joue peut-étre un role central dans cette hécatombe et elle
doit a tout prix mettre la main dessus.

Les fleurs du ciel d’Elif Shafak

Londres, 1840. Arthur, un garcon a la mémoire prodigieuse né sur les rives de la Tamise, est engagé comme
apprenti dans une imprimerie. Bientot, son monde s'ouvre bien au-dela des taudis de la capitale anglaise, vers un
autre fleuve, le Tigre, et une ancienne cité de Mésopotamie qui abrite les fragments d'un poéme oublié. Turquie,
2014. Chassées de leur village au bord du Tigre, Naryn, une petite fille yézidie, et sa grand-meére entreprennent un
long voyage, traversant des terres en guerre dans l'espoir d'atteindre la vallée sacrée de leur peuple, en Irak, pour
que Naryn y soit baptisée. Londres, 2018. Zaleekhah, hydrologue fascinée par la mémoire de I'eau, emmeénage
dans une péniche pour échapper a la faillite de son mariage. C'est alors qu'un curieux livre qui la rameéne a ses
origines vient chambouler son existence.

Avec ce roman éblouissant, une traversée des siecles et des cultures suivant trois destinées entrelacées par le
cours imprévisible de l'eauy, Elif Shafak s'impose comme 1'une des plus grandes conteuses de notre époque.

Un avion sans elle de Michel Bussi

Lyse-Rose ou Emilie? Quelle est 1'identité de I'unique rescapé d'un crash d'avion, un bébé de trois mois?

Deux familles, I'une riche, I'autre pas, se déchirent pour que leur soit reconnue la paternité de celle que les
meédias ont baptisée Libellule. Dix- huit ans plus tard, un détective privé prétend avoir découvert

le fin mot de l'affaire, avant d'étre assassiné, laissant derriére lui un cahier contenant tous les détails de son
enquéte.

Du quartier parisien de la Butte-aux-Cailles jusqu'a Dieppe, du Val-de-Marne aux pentes jurassiennes du mont
Terrible, le lecteur est entrainé dans une course haletante jusqu'a ce que les masques tombent. Hasards et
coincidences ne sont-ils que les ricochets du destin? Ou bien quelqu'un, depuis le début, manipule-t-il tous les
acteurs de ce drame?



Au couchant, I'espérance de Gilbert Sinoué

Le 12 aott 1912, contraint a l'exil par les Frangais, le sultan Moulay Abd el-Hafid fait savoir qu'il renonce au trone,
«son état de santé ne lui permettant plus d'assumer les charges du pouvoir». Il détruit les emblémes sacrés qu'il
tient de ses prédécesseurs : le parasol que l'on porte au-dessus de sa téte lors des cérémonies officielles est brilé,
la litiere mise en pieces. C'est le futur maréchal de France, Hubert Lyautey, qui le conduit a bord du croiseur Du
Chayla a destination de Marseille. Apres les vingt et un coups de canon réglementaires, le croiseur largue les
amarres. Lyautey remonte en selle et déclare a ses officiers : «Voila. Et maintenant nous allons faire le Maroc.»
C'est ainsi que s'ouvre cette épopée qui durera prés d'un demi-siécle, jalonnée d'instants lumineux et de ténébres.
Lyautey, Churchill, Roosevelt, Abd el-Krim, le futur Mohammed V, pére de l'indépendance, sont autant de figures
historiques qui vont cétoyer la destinée d’'hommes et de femmes témoins ou victimes des bouleversements de
|'Histoire.

La prof de Freida Mc Fadden

Chaque matin, Eve se leve et embrasse tendrement son mari, Nate. IIs partent au travail ensemble, au lycée ou
elle enseigne les mathématiques et ou Nate est professeur d’anglais. Une vie parfaite, réglée comme du papier a
musique. Tranquille. Pourtant, 'année derniére, 1'école a été secouée par un scandale. Un professeur a été
licencié parce qu'il aurait eu une liaison avec Addie, une éleve. Et cette année, cette éléve se retrouve dans la
classe d'Eve et dans celle de son charmant mari. Comme tout le monde, Eve sait que l'on ne peut pas faire
confiance a la jeune fille, une menteuse invétérée qui fait du mal autour d’elle. Et quand la prof commence a
comprendre qui est véritablement Addie et ce qu'elle cherche a cacher, il est déja trop tard...

Jamais plus de Colleen Hoover

Ce sont ceux que nous aimons qui peuvent nous faire le plus de mal.

Lily Blossom Bloom n'a pas eu une enfance tres facile, entre un pére violent et une mere qu'elle trouve soumise,
mais elle a su s'en sortir dans la vie et est a 'aube de réaliser le réve de sa vie : ouvrir, a Boston, une boutique de
fleurs. Elle vient de rencontrer un neuro-chirurgien, Lyle, charmant, ambitieux, visiblement aussi attiré par elle
qu'elle l'est par lui. Le chemin de Lily semble tout tracé.

Elle hésite pourtant encore un peu : il n'est pas facile pour elle de se lancer dans une histoire sentimentale, avec
des parents comme les siens et Atlas, ce jeune homme qu'elle avait rencontré adolescente, lui a laissé des
souvenirs a la fois merveilleux et douloureux. Est-ce que le chemin de Lily est finalement aussi simple ? Les
choix les plus évidents sont-ils les meilleurs ?

Le chemin d'une jeune femme pour se trouver et pour rompre le cycle de la violence.

Est-ce que l'amour peut tout excuser ?

Le cercle des jours de Ken Folett

Stonehenge,

2500 ans avant notre ére,

La naissance d'une légende...

Seft est tailleur de silex. Sous la chaleur estivale, il traverse la Grande Plaine pour participer aux célébrations du
solstice d'été qui marquent une nouvelle année. Il espére y vendre le fruit de son travail... et revoir Neen dont il
est épris. Issue d'une famille puissante d'éleveurs, la jeune fille pourrait lui offrir une nouvelle vie, loin de la
violence de son clan.

Mais c'est Joia, la soeur de Neen, qui va changer le destin de tous. Visionnaire et déterminée, elle réve de batir un
immense cercle de pierres pour rassembler les communautés ennemies de la plaine. A ses cotés, Seft va
s'engager dans un projet fou : ériger un monument sacré, malgré la sécheresse, les mauvaises récoltes et les
conflits qui s'intensifient. Mais quand un acte d'une cruauté insoutenable déclenche la guerre, le réve de paix et
d'unité menace de s'effondrer...



Le sixieme sommeil de Bernard Weber

A 28 ans, Jacques Klein rencontre dans son sommeil 'homme qu'il sera 20 ans plus tard grace a une machine
permettant le voyage dans le temps via les réves inventée par le Jacques de 48 ans. Celui-ci le guide pour
retrouver sa mere disparue en Malaisie. Arrivé chez les Senoi, un peuple qui maitrise le réve lucide, il tente
d'apprendre a atteindre le sixieme sommeil, le stade de tous les possibles.

La psy de Freida Mc Fadden

Jeunes mariés, Tricia et Ethan recherchent la maison de leurs réves. Alors qu'ils visitent le manoir isolé de la
docteure Adrienne Hale, une psychiatre disparue trois ans plus t6t, ils se retrouvent piégés par une violente
tempéte de neige. Au grand effroi de Tricia, qui est persuadée que quelque chose de terrible c’est produit dans
cette demeure. Et puis, il y a ces empreintes de pas récentes sur le parquet, comme si quelqu'un vivait encore la...
Par hasard, Tricia découvre une piéce secrete qui renferme les enregistrements audio de chaque patient de la
docteure Hale. Le voile de mystere qui recouvre la disparition de la psy se léve lentement. Mais déterrer des
secrets enfouis est un jeu dangereux...

La fille du Halsingland Destinée suédoise de Katarina Widholm

1937.

Betty, agée de dix-sept ans, quitte tout ce qu'elle a toujours connu, son Halsingland natal, sa meére, ses freres, pour
rejoindre la capitale ou l'attend une position de femme de chambre chez un riche médecin. Elle qui ne sait du
monde que ce qu'elle en a lu dans les livres bout d'excitation. Dans le train déja, elle rencontre un homme
passionnant, professeur d'origine juive, qui partage son gout pour la littérature...

Mais, une fois arrivée en ville, Betty déchante vite : elle doit supporter le mépris de I'épouse de son employeur et
travaille du matin au soir. Elle n'a méme plus le temps de lire. Heureusement, elle trouve une alliée en Viola, la
bonne de la maison voisine, qui lui montre les rouages du service et lui sert de guide. Betty arpente avec elle les
rues grouillantes de vie de Stockholm ou tout I'émerveille.

Comme l'amour, impossible, qu'elle éprouve pour Martin, 'homme du train qui lui a glissé son adresse dans un
livre. Martin, qui, bientot, disparait sans laisser de trace...

Véritable phénomeéne en Suede, La Fille du Halsingland raconte le parcours d'une jeune femme courageuse et
attachante dans les années qui précedent la Seconde Guerre mondiale a Stockholm. Un bijou de roman, le
premier d'une série, porté par une héroine singuliere inoubliable.

Finistére d’Anne Berest

Anne Berest poursuit sa grande exploration des « transmissions invisibles » et ses interrogations autour de la
trans-généalogie. De quoi hérite-t-on ?

« A chaque vacances, nous quittions notre banlieue pour la Bretagne, le pays de mon pére, celui ou il était né,
ainsi que son pere - et le pére de son pére, avant lui. Le voyage débutait gare Montparnasse, sous les fresques
murales de Vasarely, leurs formes hexagonales répétitives, leurs motifs cinétiques, dont les couleurs saturées
s'assombrissaient au fil du temps, et dont l'instabilité visuelle voulue par l'artiste, se transformait, année aprés
année, en incertitude. »

Apres La Carte Postale et Gabriéle, Anne Berest déploie un nouveau chapitre de son ceuvre romanesque
consacrée a l'exploration de son arbre généalogique : la branche bretonne, finistérienne, remontant a son arriére-
grand-pere. Ici, la petite et la grande Histoire ne cessent de s'entreméler, depuis la création des premieres
coopératives paysannes jusqu'a mai 68, en passant par 1'Occupation allemande dans un village du Léon et la
destruction de la ville de Brest.



Sous les eaux d’Avallon de Mickael Connely

Sur l'ile paradisiaque de Santa Catalina, au large de Los Angeles, les journées sont calmes pour l'inspecteur
Stilwell. Récemment débarqué de I'unité des Homicides du LAPD, il s'occupe essentiellement de cas de violences
domestiques et d'ébriété sur la voie publique.

La découverte du corps d'une jeune femme dans le port de la ville d’Avalon, enroulé dans une bache et lesté, est
donc un véritable choc, non seulement pour Stilwell, mais également pour les personnalités les plus notables de
I'ile, qui apprécient peu cette mauvaise publicité.

En dépit des pressions publiques et des ordres de sa hiérarchie a Los Angeles, Stilwell va méthodiquement
enqueéter, et révéler des secrets que beaucoup auraient préféré voir rester engloutis sous les eaux d’Avalon a tout
jamais.

La sceur de 'ombre de Patricia Mc Donald (Policier)

Lorsqu'Alex, jeune étudiante et fille unique, perd ses parents dans un accident de voiture, elle se croit seule au
monde. Mais le testament lui révéle l'incroyable secret de sa mere: alors qu'elle était au lycée, elle a donné
naissance a une petite fille mise en adoption par la suite.

Obéissant aux dernieres volontés de sa mere, Alex part retrouver sa demi-soeur Dory... et découvre que celle-ci
est en prison pour avoir tué la fille de sa famille adoptive. Dory se dit innocente et, décidée a la croire, Alex méne
I'enquéte.

Mais peut-elle réellement faire confiance a celle dont elle ignore tout? Lorsque sa propre vie est mise en danger,
Alex doit lutter de plus belle contre les doutes et les lourds secrets du passé...



