Dans le cadre du club de lecture du 2 juillet 2025 ont

été évoqué et conseillé les titres suivants :

La Psy de Freida McFadden (Policier) Suspense jusqu’a la fin

Jeunes mariés, Tricia et Ethan recherchent la maison de leurs réves. Alors qu'ils visitent le
" manoir isolé de la docteure Adrienne Hale, une psychiatre disparue trois ans plus to6t, ils
- - se retrouvent piégés par une violente tempéte de neige. Au grand effroi de Tricia, qui est
persuadée que quelque chose de terrible s'est produit dans cette demeure. Et puis, il y a

LA ces empreintes de pas récentes sur le parquet, comme si quelqu'un vivait encore la... Par
PSY hasard, Tricia découvre une piece secrete qui renferme les enregistrements audio de

chaque patient de la docteure Hale. Le voile de mystéere qui recouvre la disparition de la
psy se leve lentement. Mais déterrer des secrets enfouis est un jeu dangereux...

FREIDA
McFADDEN

- Les femmes d’Endell Street de llaria Tuti (Roman) A découvrir facile a lire et belle histoire 1914.
Alors que la guerre fait rage en Europe, un groupe de doctoresses anglaises
ouvre en France le premier hopital entierement géré par des femmes. Parmi
elles, Cate Hill, chirurgienne italo-anglaise et mere célibataire, qui n’a pas hésité
a laisser sa fille a Londres pour venir au secours des soldats blessés sur le front
occidental.
Dans lI'enfer des tranchées, le capitaine Alexander Seymour s’est donné une
mission : sauver ses hommes et les ramener a la maison. Mais, au milieu des
! bombes, des exécutions, de la faim et du froid, rien ne semble plus impossible.
' Apres une bataille dévastatrice sur la cote francaise, le capitaine blessé croise le
o chemin de Cate. Si en apparence tout les oppose, I'expérience de la guerre et

® leur désir d’émancipation ne tardent pas a les rapprocher...

- A en devenir fou de Alexandre Macé Dubois (Biographie)

Au moment ou les soignants dénoncent I'état catastrophique de la

ALEXANDRE MACE DUBOIS psychiatrie en France, Alexandre Macé Dubois, jeune journaliste, infiltre
un service psychiatrique en se faisant passer pour schizophréne. Son
A EN but est de raconter le quotidien des patients. Ce qu'il va découvrir :

DEVENIR FOU absence de suivi personnalisé, de psychothérapie, une lourde
Dans la peau d'un schizophréne P . . . .
médication standard pour tous, quel que soit le diagnostic. Durant une

Récit dhun journaliste semaine, il va cotoyer cette misere médicale et humaine. Il réalise le
infiltré hopital . . , . s \
e portrait de patients délaissés et d'un systéme en souffrance.. Un

témoignage assorti de données statistiques et d'avis de professionnels
qui, plus que jamais, tirent la sonnette d'alarme sur le manque de
Phébus moyens. L'hopital psychiatrique ne vient pas en aide aux malades et le



nombre de personnes atteintes de pathologies psychiatriques ne cesse d'augmenter.

- Aretardement de Franck Thilliez (Policier) 10/10

| Quand on bascule dans la folie, il est souvent trop tard !

Unité pour malades difficiles de Chambly. Un nouveau patient est accueilli.
Délirant, sans papiers, inapte a la garde a vue, celui-ci a poussé sans raison un
passager sur les rails et prétend " fuir des vers ".

Seine-Saint-Denis, a cinquante kilometres de la. Sharko et son équipe
découvrent le corps d'un quinquagénaire sauvagement assassiné pres de son
lit.

Chez lui, aucune empreinte digitale ni trace d'ADN, pas méme les siennes.

' Qui sont ces deux hommes ? Quelles sont leurs histoires ?

- Lavie de Susan Chalandon de Jeanne Champion Passionnant

Elle se voulait libre d'aimer et de peindre en un temps ou seuls les
hommes pouvaient prétendre a mener une vie de boheme. Qui était donc
cette Suzanne Valadon, qui, au début du siecle, brave préjugés et interdits
par amour de son art ? Au-dela de tout scandale, sa vérité a elle tenait en
un seul mot : la peinture. De ce désir de vivre pleinement et sans entrave
naquit en effet - et quel qu'en fit le prix a payer pour elle et ses proches -
o~ une oeuvre puissante et singuliere trop méconnue aujourd'hui. Pourtant, il

} n'est pas de livre sur le Montmartre de la Belle Epoque qui ne parle de «
(l{(ul::;:;)ll - Suzanne la folle » de la « mauvaise mere » d'Utrillo le maudit. Les

biographes de Toulouse-Lautrec ou d'Erik Satie évoquent la maitresse du
« peintre ou du musicien. Mais, a ce jour, en dehors de quelques

monographies, aucun ouvrage ne lui était entierement consacré : Suzanne Valadon n'existait
gu'a travers les hommes de sa vie. La présente biographie romanesque vient réparer cet
étrange oubli.

Fayvard
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- Le soleil sur la soie d’Eric Marchal




A l'aube du XVllle siecle, médecins et chirurgiens se livrent une guerre féroce. A
la suite du déces d'un de ses patients, Nicolas Déruet, chirurgien ambulant, est
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?(\)[;T)ll' contraint a I'exil. De la campagne lorraine aux steppes hongroises, des palais
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Eric Marchal

royaux aux hépitaux militaires, il n'aura de cesse de perfectionner sa technique
pour laver son honneur. De toutes les opérations, la plus difficile sera celle qui
touche a son cceur : entre Rosa, marquise de Cornelli, et Marianne Pajot,
accoucheuse, le choix releve d'une tout autre science...

- Mauvais cceur D’Audrey Briére (Policier)

1922. Dans un petit bourg du nord de la France se dresse le Familistere, un immense
batiment de brique rouge, de verre et d'acier, ou sont logés les employés
des fonderies Godin et leurs familles. Une communauté ouvriéere unique,
fondée sur une utopie humaniste. Pourtant, ce matin-la, leur institutrice
est retrouvée assassinée. Dépéché sur les lieux, I'imperturbable Matthias
Lavau, enquéteur aux capacités remarquables, ne peut s'empécher d'étre

étonné. Quel étrange endroit, quelle drble de fagon de vivre...Alors que

4RIERE : Matthias tente de percer les secrets du Familistere, Esther, son adjointe et

MAUVAIS 'CCEUR |a femme qu'il aime, réapparait soudain. Esther, avec sa personnalité
APRES LE SUCCES mystérieuse et abrupte, qui I'a quitté deux ans plus tot sans explication.
Malgré I'absence et les non-dits, elle est une alliée bienvenue dans
I'élucidation du meurtre. Enfin, des meurtres, car bient6t un nouveau
corps est découvert...Le mal se
serait-il introduit dans cette communauté parfaite ?

AUDREY
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- Villa Gloria de Serena Giuliano ( Roman) Un moment de détente
A Villa Gloria, Iris et sa mére, qui a donné son nom a sa maison, veillent a ce que
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- SERENA
GIULIANO

chaque client se sente comme chez lui. En cette semaine d'avril, les nouveaux
venus promettent un cru d'exception. Gregorio est le roi des raleurs. Rien ne
trouve grace a ses yeux. Valentina et sa filleule, Bianca, ont I'air un peu cabossées
— surtout la petite, légérement obsessionnelle. Doria et Edoardo forment un
couple trés discret. A se demander ce qu'ils ont a cacher... Quant a Carla, allez
savoir pourquoi, elle a fait voeu de silence. Mais Gloria, qui aime gentiment se
méler des affaires de ses hotes, saura percer les mysteres de chacun. lls sont de
passage, ne se connaissent pas, mais ont décidé par hasard de poser leurs valises
une semaine dans le méme lieu. Ce qu'ils ignorent, c'est qu'en plus du gite et du
couvert, Villa Gloria offre une bonne dose de magie — c'est compris dans le forfait

- Le sentier des citrons d’Alessia Castellini (Roman) mitigée




Italie, années 1940. Telles de vaillantes fourmis, des générations de
femmes sillonnent le " sentier des citrons ", en transportant ces fruits
sur leur dos de la montagne jusqu'a la mer, le long de la cote
amalfitaine. Parmi elles, des sceurs jumelles que tout oppose. Rachele,
attachée a sa terre et aux traditions. Nannina, idéaliste dans I'ame, qui
ne réve que d'aventure et d'évasion. Quatre-vingts ans plus tard, Ninfa
et sa petite soeur Aleli se lancent sur les traces de leur grand-mere

Rs disparue et de ces femmes du passé. Leurs découvertes ne tardent pas
I Sagafamma,; a les mettre sur la piste d'un secret de famille jalousement gardé depuis

qui a conquis 2 ; : :
e e des décennies par le sentier des citrons.
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- lls étaient sept de C.A LARMER Tome 1 (Policier) Extrémement bien écrit

Quel meilleur lieu pour commettre un meurtre qu'un club de
lecteurs amateurs de crimes ? Il en faut peu a Alicia Finlay pour
étre heureuse : un bon petit plat de sa sceur, Lynette, cuisiniere
e i hors pair, un verre de rouge et un roman policier bien ficelé. Il ne
ILS : il manque qu'une seule chose a cette jeune femme un peu solitaire

éTA’ENT ( : pouvoir partager sa passion pour les reines du crime. Aussi
SEPT " décide-t-elle un beau jour de créer un groupe de lecture qui leur
: A serait dédié. Tres vite, les premiéres candidatures se présentent
X Y P
:’M\ s et bientot le club enregistre sept membres. Chez Alicia, tout est
‘ ’ prét pour leur premiere réunion : la table est dressée, les fleurs
: arrangées, le thé infuse, les toasts sont faits. Mais, alors que les

discussions portent sur Les Vacances d'Hercule Poirot , I'un des
invités a l'esprit ailleurs. Il a un plan diabolique, propre a défier les talents
d'Agatha Christie en personne. Bientot, un des membres du club est victime
d'une tentative d'homicide. Puis un autre disparait. Le club décide de mener
I'enquéte...

- Les apparences de Gillain Flynn (Policier)

\7 \
G"_UH“ fwmi Amy et Nick forment en apparence un couple modeéle. Victimes de la crise
lEs PPHHE"GES financiere, ils ont quitté Manhattan pour s'installer dans le Missouri. Un

L 2 jour, Amy disparait et leur maison est saccagée. L'enquéte policiere prend
vite une tournure inattendue : petits secrets entre époux et trahisons sans
importance de la vie conjugale font de Nick le suspect idéal. Alors qu'il
essaie lui aussi de retrouver Amy, il découvre qu'elle dissimulait beaucoup
de choses, certaines sans gravité, d'autres plus inquiétantes. Apres Sur ma




peau et Les Lieux sombres, Gillian Flynn nous offre une véritable symphonie paranoiaque,
dont l'intensité suscite une angoisse quasi inédite dans le
monde du thriller.

- Le secret des méres de Sophie de Briere (Roman) Excellent cependant la fin a interpreter

SOPIIIE DI BAERE Colette est de retour dans son Morvan natal, apres de longues années d’absence,

Le secret des méres

pour y veiller sa mere mourante. Confrontée une fois de plus au mutisme
familial, elle décide de faire la lumiére sur I'événement qui, un soir de juillet
1969, a tout fait basculer. De découverte en découverte, elle obtiendra des

réponses qui iront bien au-dela de sa quéte et feront voler en éclat ses
certitudes.




